La France de Macron : faites
votre popote du soir a 7h du
mat pour ne pas saturer le
réseau électrique
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Voicli le message que j’'ali recu ce dimanche 3 avril d’EDF..
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Une vague de froid tardive traverse la France ces prochains jours.

RTE, le gestionnaire du réseau de transport d'électricité, vient d'émettre une alerte - les
conditions météo peuvent entrainer une fension sur le réseau électrigue.

Tout est mis en ceuvre pour assurer |a fourniture d'électricité, mais vous pouvez aussi
contribuer en réduisant votre consommation.
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Mous vous proposons de limiter votre consommation électrique lundi 4 avril,
en particulier dans la matinée. C'est le moment ot le réseau électrique sera le
plus sollicité.
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Voici quelques gestes simples a adopter dans cette période délicate.

Pour votre chauffage, privilégiez une température de 19°. La nuit tombée, fermez vos
volets et tirez les rideaux pour conserver la chaleur.

5i possible, évitez d'utiliser vos appareils électroménagers (lave-vaisselle, lave-linge)
pendant cette période.

Préparez vos repas a |'avance pour éviter d’utiliser vos plaques de cuisson en heures
de pointe.

Pensez a éteindre les lumiéres dans les piéces inoccupées et les appareils (TV,
ordinateur) qui restent en veille.
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Je découvre tous
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les éco-gestes
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La France de Macron c’est celle ou 1'on tremble chaque hiver
(et méme printemps) car on craint des coupures dues a
l'insuffisance du réseau électrique, c’'est celle ou 1l’'on
conseille de se chauffer a 19° (et bientdét 18, et bientét
17..) et tremblote de froid sous la douche, ou on doit mettre
1’'hygiene de cO6té des qu’on descend en dessous de 0° (malgré
le réchauffement climatique n’est-ce pas! pas de machine a
laver s’'il fait trop froid, gardez vos slips et chaussettes
3 jours d’'affilée pour mere Nature)...



Enfin, cuisinez en dehors des heures de repas pour que tout
le monde puisse avoir de 1'électricité, ultime « éco-
conseil » recu dans ce message. Elle est bien bonne celle-
la, ca veut dire que quand le plat est chaud, il faut le
laisser refroidir un peu puis le mettre au frigo ou il sera
forcément plus chaud que le reste (sans doute 25/30°C), ce
qui nécessitera que le frigo fonctionne plus fort pour
revenir a 3-4°C.

Tout ca c’est comme le tri sélectif qui fait de chacun de
nous des petits éboueurs, ou le port du masque obligatoire
méme quand il n'y a personne a proximité de nous : plein de
petits gestes qui ne sont pas naturels a intégrer dans notre
quotidien pour du « gagne petit », ou carrément inutiles, des
petits réflexes idiots qui visent a changer nos modes de
vie, a permettre aussi au pouvoir de nous dicter notre
conduite méme a domicile, méme dans notre vie privée ; a
nous départir de nos réflexes naturels, notre instinct, nos
intuitions, notre liberté, de tout ce qui fait la grandeur de
L’étre humain pour s'’éparpiller dans de multiples petites
taches, « petits gestes » par lesquels on incorpore la
culpabilité d’exister.

Car c’est bien de cela qu’il s’agit : nous rendre coupables.
Coupables de propager de le virus. Coupables d’utiliser les
ressources de notre environnement. Coupables d’avoir une
empreinte écologique.

Coupables d’avoir laissé les écolo-macronistes nous priver
de la possibilité de nous chauffer correctement.



