Erik : 3 ans seul dans la
forét suédoise a construire
une maison en rondins comme
ses ancétres
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Hommage a 1’Homme blanc, ce batisseur dans 1’ame, épisode
précédent.

Erik Grankvist décide a 18 ans de construire lui-méme une
cabane en rondins dans la forét suédoise

Erik voulait construire une cabane en rondins a partir de
zéro — tout seul. I1 mettra trois ans.

Vidéo version longue

https://www.youtube.com/@ErikGrankvist/videos

Quand Erik Grankvist a obtenu son diplome d’études
secondaires, il a senti qu’il voulait « faire quelque chose
de différent ».

I1 a décidé de construire lui-méme une cabane en rondins au
milieu de la forét au nord de Sala et d’'utiliser des
méthodes, des matériaux et des outils traditionnels.

— Je voulais m’éloigner de Stockholm, et aller vivre dans la
forét. J’ai en partie grandi a la campagne, j’ai donc senti
que c’était le bon endroit pour moi, dit Erik Grankvist.

C'était en 2019 et Erik avait 18 ans. Inspiré par des
histoires sur Internet d’autres personnes qui avaient
construit des cabanes, il a commencé a planifier et a
construire la sienne. Il vit dans les bois au nord de Sala
sur les terres familiales.
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I1 a tout fait lui-méme avec des outils manuels.
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Fig. 6. Tools used for log cabin construction,



Il utilise des haches, des scies et d’'autres outils
traditionnels pour couper et transformer les rondins de la
maison. Mis a part 1’aide d’'un tracteur pour transporter les
rondins et les lourdes pierres jusqu’aux fondations, Erik
fait tout lui-méme. Un travail lourd et qui prend du temps.

— Au début, je travaillais presque 10 heures par jour, puis
tu as mal au dos, alors tu dois apprendre a connaitre ton
corps et tu dois prendre quelques jours de repos — sauna et
un peu d’étirement, voila ce que j’ai fait. J’ai pris 10
kilos la-dessus, c¢a parait un peu fou, mais c’est vrai, dit
Erik Grankvist.

La scene du sanglier !

Enfin un foyer (vidéo)



https://youtu.be/UhbooVZrh2o

