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1) Pouvez-vous nous présenter votre parcours depuis la France
jusqu’a votre venue en Russie ?
Notre ami Claude Lefranc a rencontré Nicolas, un personnage

avec un vécu hors du commun. La preuve..

Mon parcours a été militaire puis 25 ans dans 1la police
nationale dont j’ai démissionné en 2013 car ce qu’'on me
demandait de faire était en totale contradiction avec la
raison pour laquelle j’'étais devenu policier. J’étais devenu
policier pour aider les gens et on me demandait de les plumer..
Nous n’étions plus assez pour intervenir et les policiers qui
partaient en retraite étaient remplacés par des jeunes formés
en 4 semaines et parlant comme des racailles.. J'ai donc
démissionné et je suis parti aussitdét en Russie, pays de mon
arriere-grand-pere, pour y ouvrir une boulangerie dans 1la
ville de ma femme, Kazan, située en République du Tatarstan.

2) Quels sont les moteurs, événements et hasards qui vous ont
fait émigrer en Russie ? Merci de nous parler de votre

nouvelle vie depuis notre arrivée en Russie. Votre vie

guotidienne et vos sources de revenus..

Je suis en Russie depuis 2013, a part 2020 ou je me suis
retrouvé bloqué en Lettonie 16 mois a cause du covid et de la
fermeture des frontiéres. A mon retour, j’ai acheté une maison
dans un petit village de 43 habitants, sans eau autre que le
puits, sans toilettes ni salles de bains mais avec
un bania (sauna russe). Dans cette maison/ferme, j’'ai 2
chévres avec le lait desquelles je fais des fromages, des
poules, deux chats et un chien. J’ai ouvert une entreprise
individuelle (en 2 heures) et je donne des cours de francais
via internet. Le salaire n’est pas bien gros, mais je ne suis
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pas venu ici pour étre riche. Mais pour vivre libre et en
paix.. A tel point qu’en Russie, finis le stress des taxes,
amendes, huissiers ou je ne sais quoi d'autre dans la boite
aux lettres.. Puisque nous n’'avons pas de boite aux lettres et
pas ou peu de courrier. L’énergie est peu chere : ma facture
du mois dernier est de 7 euros d’'électricité (451 roubles) et
1 euro de gaz (91 roubles), sachant qu’en Russie l’entreprise
d’Etat qui distribue électricité et gaz fait une réduction de
30 % si vous vivez a la campagne.

3) Il y a deux Francais émigrés en Russie, Tomasovitch et
Alexandre Latsa le Frussien, qui accompaghent des Francais en
Russie pour 1l'expatriation. Avez-vous prévu de proposer ce

service a ceux qui veulent aller dans la Russie rurale ?

Des Francais proposent, contre monnaie sonnante et
trébuchante, d’aider les gens a s’installer.. Je n’'aime pas ce
procédé.. Les gens qui me contactent, je les aide gratuitement
par des conseils et en les dirigeant vers des amis de Moscou
(traductrice, juriste) qui, eux, demandent un salaire, mais
c’est normal.. De mon c6té, je trouve que si les gens veulent
venir ici, c’'est qu’ils dépriment en France a cause du climat
actuel. Donc pas besoin de leur prendre des sous en plus
qu’ils ont bien du mal a gagner..

4) Comment percevez-vous la France d’aujourd’hui depuis la

Russie ?

Je pense que concernant la France, c’est trop tard.. Je sais,
c’'est dur a digérer mais si on regarde cela de plus haut, on
voit bien que tout a été connecté, ficelé et que personne ne
fera cette révolution.. Et le sacro-saint « moi, je veux pas de
probleme » qu’on a implanté dans les cerveaux a fait son
chemin et personne ne se risquera a avoir des problémes.. Ici,
ce n'est pas comme cela.. La démocratie occidentale, les Russes
n'en veulent pas.. Souvent, on me dit qu’ils préferent un
dictateur bienveillant (comme le président actuel) qu’un
président démocratique qui « fait tout contre le peuple ».. Ici
en 30 ans ce « dictateur président », comme il vous est
présenté, a multiplié par 20 les salaires, a rendu une
médecine gratuite (0K ce n’est pas parfait, les RDV sont longs



mais c’'est la), il y a par exemple dans les villages des
« points médecine », avec un médecin ou une infirmiere et les
gens peuvent aller consulter gratuitement.. Le médecin se
faisant payer avec un lapin, des ceufs, un gateau, des
champignons, un poisson péché la veille, etc. Et ce qu’on a
ici, c’est la liberté.. 100 % a l’inverse de ce qu’'on vous
raconte.. OK, il y a des contraintes pour les papiers, il faut
dire ou on vit.. Mais a c6té de cela, toute la Russie m'est
ouverte, je peux aller partout.. Les exces de vitesse coltent
10 euros et contrairement a la France, on est pas flashé a 51
pour limite a 50.. Mais avec 20 km/h de plus : 90 pour 70..
Comme c¢a, c’'est dréle a dire, mais vous ne pouvez imaginer la
sensation de 1liberté 1lorsque vous roulez. Vous pouvez
participer a toutes les fétes. Je défile le 9 mai au « Défilé
des immortels » avec la photo de mon grand-pere francgais et
tout le monde trouve cela bien.. Le « Jour des parachutistes »,
j'y vails aussi. Je ne suis pas parachutiste russe, mais pour
eux ce n'est pas important, Russe ou pas..

5) Vous parlez de financement participatif pour créer une
« _classe de Francais en Russie ». Pouvez-vous nous présenter

ce projet, son budget et sa qgestion quotidienne opérationnelle
?

Je souhaite créer une classe de Francais et elle sera proposée
a L'orphelinat, aux enfants de familles pauvres (avec 1’aide
de 1’Eglise) et aux enfants de nos soldats morts en Ukraine
(avec 1l’aide de la mairie). Pour cela, il me faut une certaine
somme qui prendra en compte la location de la classe, l’achat
de tables et chaises, de cahiers/crayons, d’'un tableau noir ou
Velleda. Et le plus gros du budget sera de chauffer la classe
l'hiver (ici il fait -43 parfois). Pour le moment, 4 personnes
ont envoyé de l’argent. Peu importe la somme, elle est la
bienvenue

6) Suivez-vous l’actualité francaise depuis 1la Russie ? Si
oui, sur quels sites ? Depuis votre départ de France, quel est
votre ressenti de 1'évolution du pays gaulois ?




Au début, j’'ai suivi les infos de France, mais j'ai arrété
apres la seconde élection de Macron.. Pour moi, les gens ont
choisi et a chaque fois que je regardais les infos, soit je
m’énervais soit j'étais triste.. Donc un jour j'ai décidé
d’arréter.. Je garde un @il sur RT France et TV Libertés.

7) Comment préparer une expatriation vers la Russie ? Comment
choisir le lieu de destination ?

Pour venir vivre en Russie il y a une marche a suivre.. Venir
en vacances, repartir en France, revenir en vacances, repartir
en France et revenir une troisieme fois avant avril (a cause
des quotas). Et la faire une demande de RVP (résident
temporaire de 3 ans). Autre solution, venir en touriste, créer
une entreprise, trouver une personne de confiance en Russie.
Et une fois que vous étes revenu en France, vous faire inviter
comme travailleur par votre propre entreprise (avant avril a
cause des quotas). Bien sir, dans ce cas-la, pas question de
faire une fausse société. Car pour rester vous devrez tous les
ans justifier de vos revenus et avoir un minimum de 15 000
roubles par mois. Un conseil : mettez a profit vos mois de
vacances pour régler l'administratif, bien savoir ou aller et
quels papiers donner car ils sont plus que pointilleux..
Exemple : vous vous appelez « Jean-Pierre » sur votre
passeport.. Si sur votre demande c’est écrit « Jean Pierre »
sans le tiret, ils refusent tout le dossier et vous repartez..
Imaginez ce qu’on peut ressentir lorsqu’on a en main son
casier judiciaire valable juste 3 mois et qu’il arrive a
échéance..

8) Quels conseils donneriez-vous a un Francais pour apprendre
le russe ?

Quels sites internet dont sur YouTube ?

Apprendre le russe, je ne sais pas, je l'ai appris petit a
petit.. Mon russe n’'est pas parfait, mais est suffisant pour
parler avec mes amis, aller au magasin, poser des questions..

9) Comment choisir son lieu de destination ? Quels témoignages
de votre expérience vécue ?

Ou aller.. Ou vous voulez, c¢a ne change rien, a part les
distances.. Si vous allez dans une grande ville, vous aurez

acces a l'administration.. Si vous allez a la campagne, vous




devrez faire comme moi 300 km aller puis 300 km retour pour
déposer un dossier.. Et toujours une chose n’allait pas, j'ai
di faire cela 7 fois. Mais le jeu en valait la chandelle.. Le
ciel immense, les oiseaux le matin, la gentillesse des gens du
village, les vaches qui se baladent libres avec les troupeaux
de moutons (obligation de construire une barriere, sinon ils
mangent toutes vos fleurs).. Je vous dis la une expérience de
ma premiere année.. La Russie, c'est aussi le seau a
champignons plein en 10 minutes, presque tout le monde fait
son miel.. Moins de pilules et plus de plantes médicinales car
ils s’y connaissent bien..

Merci et bonne continuation.. Propos recueillis par Claude
Lefranc

Caractere des Russes 11 min

https://youtu.be/70NDBHOrafU

Points positifs de vie rurale 11 min
https://youtu.be/CDCcfKWdt2k
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