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Fabien Winiarski, champion brésilien de MMA, a perdu sa 
fille Helena en 2022. 

Voici trois des messages qu’il a postés sur son compte
Facebook. 

Avec ses mots, il y raconte son amour pour Helena, ses
regrets, sa colère contre le labo. 



Puisse ce témoignage faire réfléchir les parents. 

Quelle douleur ! Quel cauchemar ! Quel vide ! Quelle perte !
Quel laboratoire sanglant !
Des parents ne méritent pas de perdre un enfant. C’est
contre la nature.
Cela n’arrive que par la volonté de Dieu.
Aujourd’hui, nous vivons avec de grandes difficultés, de
grandes douleurs, un jour après l’autre.
Celui qui n’a PAS PERDU D’ENFANT ne peut pas imaginer à quel
point c’est douloureux. C’est impossible !
Lorsque vous rencontrez une personne qui a perdu un enfant,
regardez-la bien dans les yeux et vous verrez un soupçon de
tristesse, un cœur à jamais meurtri, une poitrine qui sera
toujours vide.
Rien ni personne ne pourra jamais combler ce vide, guérir ce
cœur ou compléter pleinement cette personne de joie.
Il y aura toujours un manque, une douleur, un vide.
Toujours.



Demain,  cela  fera  3  semaines  que  notre  petite  mignonne
Helena est partie.
Le 18 février, il y a exactement un mois, Helena a pris son
v@xxin de “PFIZER”, le 25 du même mois, elle s’est endormie
PARFAITEMENT  BIEN  et  le  lendemain,  elle  ne  s’est  pas
réveillée.
Elle  s’est  endormie  en  bonne  santé,  très  aimée,  très
heureuse, extrêmement heureuse, et ne s’est pas réveillée.
Voilà le résumé de l’histoire.



Cela fait trop mal et nous ne pouvons pas rester silencieux.
En nous, ici, il y a un tourbillon de sentiments, parfois
nous rions de choses stupides et tout à coup, nous tombons
en  larmes,  comme  aujourd’hui…  Une  journée  horrible  et
triste, qui n’est sauvée que par notre petite Yasmine, car
je crois que sans elle, ma femme et moi n’aurions pas grand-
chose à faire ici.
Réfléchissez avant de subir la perte d’un enfant.
Réfléchissez longuement avant d’entraîner votre enfant dans
cette saloperie.
Ne  perdez  pas  le  fil  de  votre  vie…  ne  perdez  pas  vos
enfants.
Je t’aime, Helena ! Prends soin de nous.
Merci, mon amour @virginialavalle et je suis désolé de ne
pas avoir fait plus pour notre petite….
Tout  ce  que  j’ai  fait  l’a  toujours  été  avec  beaucoup



d’affection, d’attention et beaucoup, beaucoup d’amour. J’ai
essayé d’être pour elle le meilleur père, le meilleur ami et
le meilleur exemple, j’ai essayé d’être ce héros qui reste à
jamais dans nos souvenirs d’enfance.
Elle ne sait même plus qui je suis….����

Posté sur Facebook par Fabien Winiarski le 19 mars 2022

 

https://www.facebook.com/fabianowiniarski


Je n’ai pas eu l’honneur d’être ton père biologique, mais
j’étais ton père de cœur et ça suffit.

C’était  tellement  d’amour,  tant  d’affection,  tant
d’opportunités de te donner des émotions et des premières
joies. Tout était si parfait !



Dieu est parfait dans ses desseins et avec nous ce n’est pas
différent.
Je  t’ai  fait  faire  ta  première  balade  dans  un  parc
d’attractions.
Maman et moi t’avons donné l’opportunité de l’indépendance
en allant dans un manège seule, en riant avec le vent dans
le visage, une vie heureuse.
Oh ma fille… tant d’amour et tant d’émotions.
Merci pour tout mon amour
Le vide est énorme mais les souvenirs sont merveilleux.
On t’aime tellement, Helena.
Que Dieu t’éclaire et te protège là haut.
Envoie des nouvelles ok ? 
Posté sur Facebook par Fabien Winiarski le 6 mars 2022
 

Demain 7ème jour de messe de ma petite Helena…
Si vous ne pouvez pas y assister, je demande une prière pour
elle  et  pour  toute  ma  famille  car  il  est  difficile  de
surmonter la douleur
Je t’aime ma fille

https://www.facebook.com/fabianowiniarski


Posté sur Facebook par Fabien Winiarski le 5 mars 2022
 

https://www.facebook.com/fabianowiniarski

