Cultivons notre jardin : ces
plantes qui éloignent 1les
mauvalses ondes numériques
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Pollution d’'intérieur : ces plantes qui éloignent les
mauvaises ondes numériques

Avec le télétravail qui a été mis en place durant cette
pandémie, des mauvaises ondes magnétiques circulent dans les
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intérieurs. Pour y remédier, on vous dévoile les plantes
dépolluantes qui les éloigneront.

C'est bien connu, les ondes électromagnétiques peuvent étre
tres dangereuses pour notre santé. Probleme : nous sommes
entourés de ces mauvaises ondes au quotidien et davantage
lorsque nous sommes en télétravail de chez nous. La raison ?
Tout simplement parce que nous passons notre journée sur un
ordinateur et au téléphone. Résultat : les mauvaises ondes se
dégagent et stagnent dans notre intérieur. #pascool

La bonne nouvelle, c’est qu’'il existe des plantes dépolluantes
qui permettent d’éloigner ces mauvaises ondes. Des végétaux
tres utiles surtout en cette période de confinement. Les voici

Les Cactus

En plus d’étre ultra tendances, les cactus permettent
également d’éloigner et surtout de capter 1les ondes
électromagnétiques. Le cactus produit de 1’'oxygene la nuit.
Ainsi, vous pouvez déposer des cactus partout dans votre
intérieur afin de profiter d'un air plus pur.

L’Aloe Vera

Vous l'ignorez peut-étre mais en plus de soigner nos brilures,
Ll'aloe vera est 1'une des plantes dépolluantes les plus
efficaces. La raison ? Elle absorbe 90% des ondes
électromagnétiques présentes dans 1l'air ambiant et dégagées
par la télévision, 1’ordinateur, le téléphone ou le routeur
Wi-fi.

Le Crassula

Cette plante qui fait partie de la famille des plantes grasses
possede de nombreuses vertus. En effet, elle permettrait de
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réduire le stress et d’éloigner les énergies négatives. Par
ailleurs, elle est tres feng shui et repousserait les ondes
magnétiques. Vous pouvez la déposer sur votre bureau les yeux
fermés.

L’avantage est que vos plantes d’intérieur dépolluantes
offriront un style tres « jungle » et tropical a votre
intérieur. Pile dans la tendance quoi. A vous de jouer
désormais !
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