Cultivons notre jardin :
organiser les cultures dans

un carré potager

écrit par Olivia Blanche | 18 octobre 2022

Le maitre mot est “rationalisation”. Comme les cultures se
succedent sans arrét, la maitrise du temps et de 1'espace
sont les clés de la réussite.
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Au moment de remplir les coffres, ne pas céder a la
facilité, qui serait de n’utiliser que du terreau et du
compost, leur irrigation serait presque impossible. Apporter
au moins un tiers de terre de jardin contenant un minimum
d’argile, et des matieres organiques parfaitement
décomposées.

Garder également présent a l'esprit que le probleme numéro
un des carrés de culture est 1l'eau, et la capacité de 1la
terre a la retenir. Bien détremper le substrat plusieurs
fois avant de commencer les plantations, en complétant le
niveau si nécessaire.

Alternance et nourriture dans un
potager en carré

Ce mode de culture est aussi
tres exigeant en éléments
nutritifs : les récoltes se
succedent sans arrét sur une
méme parcelle. Pour éviter
1'épuisement, il faut apporter
des matieres fertilisantes,
=% bien sOr, mais aussi ne pas
puiser le méme élément trop longtemps au méme endroit.

Le mieux est d’alterner les familles botaniques sur une méme
parcelle ou sur deux parcelles mitoyennes, ainsi que les
catégories alimentaires (racines, feuilles, graines,
fruits..), qui ont chacune des besoins particuliers et
puisent leur nourriture a différents niveaux dans le sol.

Enfin, veiller également a respecter les besoins en lumiere
de chaque espece : installer 1les plus basses sur le
pourtour, les plus hautes au milieu. (voir tableau ci-
dessous)
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Les plantes a éviter

Certaines espéces ne se cultivent pas en carrés

= Parce qu’elles sont trop encombrantes : artichaut,
pomme de terre, courge..

» Trop envahissantes : menthe, topinambour..

=0u trop lentes a pousser : chou de Bruxelles,
salsifis..

Des légumes bien placés

Exposition, ensoleillement, rotation des cultures, emplacement
dans le carré potager.. comment bien installer les 1égumes pour
avoir une belle récolte dans un potager en carré.
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