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 «  Tout  le
malheur  des
hommes  vient
d’une  seule
chose, qui est de
ne  savoir  pas
demeurer  en
repos,  dans  une
chambre  »

BLAISE PASCAL

 

 

Quand j’écris „les hommes“ j’entends bien
entendu les êtres humains: Hommes et Femmes.

Mais je n’ai aucune envie de suivre les
règles  inclusives  édictées  par  quelque
femelles  frustrées  en  mal  de  vengeance
suivies de quelque larves „mâles“ accroupies
à leurs pieds.

A  ceux-là,  y  compris  celles-là,  je  me
contente de dire „Allez vous faire foutre!“

 

Il y a plusieurs causes au malheur des hommes:

– l’amigdala

– les mauvaises connexions entre le cortex préfrontal et les centre
des émotions et de l’instinct

– notre capacité à phantasmer (à imaginer ce qui n’existe pas ou pas
encore)

– nos croyances en la réalité de nos phantasmes (nos idéologies)

 

Je vais commencer par nos idéologies.

Lorsque l’on parle d’idéologie on pense immédiatement à l’idéologie
nazie,  à  l’idéologie  marxiste,  à  l’idéologie  de  l’islam  ou  à



l’idéologie capitaliste.

Or à part ces grandes idéologies il y a une foultitude d’idéologies
quotidiennes qui oeuvrent dans chaque groupe humain.

On peut distinguer dans ces idéologies les dimensions:

+ cognitives: dogmes, croyances(«c’est ainsi»);

+ morale:jugements, valeurs(«c’est bien; c’est mal»);

+ normative:normes(«il faut; on doit»).

 

Il est à remarquer que les individus qui ne se conforment pas à ces
idéologies  quotidiennes  seront  rapidement  ramenés  à  la  raison
(remarques  acerbes  ou  moqueuses,  harcèlement,  exclusion  du  groupe
voire même assassinat (Socrate obligé de boire de la ciguë, Giordano
Bruno brûlé vif par la „sainte“ inquisition, Galilée obligé de se
renier pour ne pas être condamné à mort)

 

Encore une fois la gravité des exemples ci-dessus risque de nous
éloigner des idéologies quotidiennes auxquelles vous êtes soumis sans
le savoir.

 

Un exemple: manger des asperges

 

.Je vis en Allemagne et il y a une tradition: la saison des asperges

Ma femme en acheta un bon paquet, les fit cuire ainsi que des pommes
de  terre  nouvelles,  rajouta  des  tranches  de  jambon  et  une  bonne
bouteille de vin de Moselle.

Je me régalais quand elle me demanda:

https://fr.wikipedia.org/wiki/Dogme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Croyance
https://fr.wikipedia.org/wiki/Morale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jugement_(philosophie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Valeur_morale
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89thique_normative
https://fr.wiktionary.org/wiki/norme


„Pourquoi coupes-tu le dernier bout des asperges?“

„Je ne sais pas…Parce que les dernières fibres sont plus dures?

„Sais-tu ce que le kilo d’asperges coute?

„Non mais je ne vais certainement pas me forcer à manger des fibres de
bois“

Bref une „belle“ dispute avait pris son élan!

Un mois plus tard nous visitons ma soeur en France qui, pour nous
faire plaisir, avait préparé… des asperges.

Voyant que ma soeur coupait aussi le dernier bout des asperges, ma
femme  lui  demanda  pourquoi  elle  faisait  cela.  Ma  soeur  répondit
qu’elle n’en savait rien, que c’était comme une sorte de tradition. Ma
femme et moi nous nous regardâmes avec un sourire aux lèvres: Nous
nous étions disputés à cause de deux traditions différentes dont
personne ne connaissait les raisons.

Définition:  une  idéologie  est  une  croyance  non  vérifiée  et
inconscientequi  influe  voir  même  dicte  notre  comportement

 

Les idéologies quotidiennes nous viennent le plus souvent de notre
conditionnement familial:

Les  rôles  de  l’homme  et  de  la  femme,  les  dépenses  du  foyer,
l’éducation  des  enfants,  liberté  sexuelle  ou  monogamie  stricte,
comment doit-on manger les asperges, la longueur des jupes, la mode ….

Bref tout peut devenir source d’idéologies quotidiennes et le devient
dans 90% des cas.

Ce ne serait pas grave si nous en étions conscients et tolérants. Mais
c’est loin d’être le cas: Le cas des asperges est bien loin d’être
unique.

 



Autre exemple: l’indignation d’une amie

Ces derniers temps et vu la canicule je me balade chez moi en maillot
de bain. Une amie vient me rendre visite et j’hésite: Dois-je la faire
attendre au soleil devant ma porte, par cette chaleur caniculaire, et
monter au 1er étage enfiler un pantalon et mettre une chemise ou puis-
je ouvrir la porte en maillot de bain. J’ouvre la porte. Que n’avais-
je pas fait là! Elle ne dit rien, nous bavardons dans le salon puis
elle repart. Le lendemain je reçois un mail de rupture: Comment avais-
je osé lui manquer de respect à ce point-là!

Je tombe des nues, m’explique mais rien n’y fait! Même pas le fait que
vu notre intimité psychologique (pas physique!) elle se permettait de
me parler de ses problèmes sexuels avec son ami…

Depuis nous ne nous parlons plus….quel dommage! Idéologie quand tu
nous tiens!!!

 

Porquoi je vous raconte cela? Parce que je prétends que 95% (99%???)
das disputes, des crises, des ruptures et des divorces sont dus aux
conflits d’idéologies dont les victimes n’ont aucune conscience.

Je trouve cela tragique car il n’y a plus aucune humanité dans ces
hommes et ces femmes qui se déchirent comme des robots mal réglés.

En ce sens nous sommes beaucoup moins rationnels que les animaux qui
se battent pour la défense de leur territoire ou de leurs petits, la
possession d’une femelle ou la garde de leur proie.

Nous, nous nous battons pour des idées abstraites qui ne sont même pas
les nôtres, que l’on nous a conditionné à croire et qui nous dirigent
comme des robots inconscients.

Je le répète: pour moi c’est une tragédie, c’est le malheur des
hommes.

 



Regardez ce couple qui se dispute: Les visages sont crispés, les
poings serrés, les yeux lancent des éclairs, la haine est visible et
il  s’en  faudrait  de  peu  pour  que  l’un  ou  l’autre  n’agresse
physiquement  son  vis  à  vis  ou  même  le  tue.

Caïn a tué Abel et nous sommes tous les descendants d’un meurtrier,
nous avons tous hérité de ses gênes, nous avons tous un meurtrier en
nous.

 

Comprenez-vous maintenant pourquoi je me méfie tant des idéologies,
qu’elles soient nationales ou familiales?

Que peut-on faire pour échapper à cela?

 

1) S’imprégner de l’idée que nous sommes tous „infectés“ par des
idéologies

2) Développer un sain scepticisme vis à vis de ce que nous croyons.

3)  Pratiquer  divers  modes  de  communication  qui  évitent  le  piège
idéologique

(le dialogue socratique par exemple)

 

J’en ai déjà parlé et j’y reviendrai

Edmond le Tigre

Note de Christine Tasin

Pour cette fois je serai en complet désaccord avec notre Tigre
! Loin d’être nuisibles, les idéologies, au contraire, nous
élèvent, nous font savourer l’honneur et le plaisir d’être un
être humain, doué de raison et d’intelligence, de capacité de
compréhension, de capacité de rejet, de capacité de choisir la



vie que l’on veut mener ou pas.

Les idéologies ne nous infectent pas, au contraire elles nous
permettent  de  réfléchir,  de  choisir  notre  vie,  nos
engagements…  Une  idéologie  n’est  pas  un  fantasme,  au
contraire, c’est, étymologiquement, l’étude des idées. Et les
idées… c’est le propre de l’homme. Au contraire de Pascal qui
aurait voulu que toute la vie de l’homme tournât autour de
Dieu (quel gâchis que ce génie ait arrêté la science et les
découvertes pour se consacrer aux « raisons de croire en Dieu
ou plutôt en la religion chrétienne), Prométhée qui vole le
feu pour le donner aux hommes afin qu’ils s’affranchissent de
leur condition animale pour penser, chercher, peser, choisir…
et  construire  des  systèmes  de  pensée  propres  à  l’homme  !
L’idéologie  la  mieux  connue  est  politique.  Choisir   le
socialisme, le mondialisme, l’européisme, l’immigrationnisme,
le patriotisme… ce n’est pas rien. Ce n’est pas nocif, c’est
crucial et pour soi et pour la société dans son ensemble… rien
à voir avec des histoires d’asperges à couper, mon cher Tigre.
Il ne s’agit pas d’être tolérant, il s’agit de ne pas se faire
manger la laine sur le dos !

 


