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On en lit de bonnes dans la dépêche toulousaine…
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Une jeune femme nommée Ingrid eut l’idée d’aller se dépayser
dans un pays musulman, les Maldives.

L’islam est une si belle religion… qu’hospitalisée après une
grave blessure, elle crut mourir de faim.

La pauvre a dû faire un ramadan forcé !

Pas question de manger Madame la touriste blanche, à Rome
conduis-toi en Romain, aux Maldives conduis-toi en musulmane
et fais le ramadan.

Ah, les joies de la globalisation ! Que cela lui serve de
leçon…

Bon, bien sûr, « la dépêche » choisit de mettre l’accent sur
l’accident en lui-même. La charia, c’est un point de détail
sans doute…

Très  typique  d’un  journalisme  qui  se  contente  de
l’anecdotique, du fait divers et ne creuse jamais les sujets
bien loin.

Pour  l’instant,  c’est  aux  Maldives,  bientôt  dépaysement
garanti  à  domicile  avec  la  charia  pour  tous  grâce  à  la
« NUPES »…

 

RECIT. Happée par l’hélice d’un bateau, hospitalisée seule…
le raid d’Ingrid au Sri Lanka vire au cauchemar
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Ingrid est bien décidée à refaire un marathon malgré ses
blessures DDM – RB

Rallyes – Raids, Giroussens, Tarn
Publié le 30/05/2022 à 17:45 , mis à jour le 31/05/2022 à
11:12
l’essentiel Ingrid Bastide, de Giroussens dans le Tarn, a
voulu réaliser son rêve : participer au Raid Amazones au Sri
Lanka. Si le raid s’est bien passé, les jours qui suivirent
aux Maldives chambouleront pour longtemps sa vie.

« Je me suis sentie aspirée. Et puis ensuite, l’hélice du
bateau a déchiré mon mollet. Puis l’autre jambe. J’ai hurlé,
j’ai pu m’agripper à l’échelle fort heureusement », explique-
t-elle. À bord de l’embarcation, les passagers pensent à une
attaque de requin…
Et pourtant, pour Ingrid tout avait bien commencé 10 jours
auparavant. En s’envolant pour le Sri Lanka avec sa partenaire
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d’aventure, elle était en effet loin de se douter qu’elle ne
retrouverait la France qu’à la mi-mai. « Nous étions inscrites
au Raid des Amazones. Ce raid allie le trail, le kayak, le
vélo, le canoé et le tir à l’arc. Il est réservé aux femmes et
il est à vocation humanitaire », dit-elle.

(…) Ingrid avait prévu ensuite de lézarder aux Maldives pour 3
jours de farniente. Le genre : après l’effort, le réconfort.
Les Maldives, pour bon nombre de touristes c’est un petit
paradis sur terre : ciel bleu, plage de sable blanc, cocotiers
et mer chaude. « Je me suis laissée tenter par une journée
d’excursion en bateau pour aller à la rencontre des requins et
dauphins.  300  euros  c’est  cher,  mais  je  trouvais  l’idée
super. »

Happée par l’hélice du bateau

La voilà partie à bord d’une embarcation avec un guide, le
pilote et 6 passagères, dont la plupart avaient participé au
raid. Une baignade autour du rafiot et soudain, le drame. Pour
une raison inconnue, le pilote remet les gaz alors qu’Ingrid
est tout à proximité en train de nager.

Happée par l’hélice, les jambes en sang, Ingrid trouve la
force pour remonter à bord. Pas de trousse de premier secours,
fort heureusement la présence à bord d’une raideuse qui est
dans la vie infirmière sera d’un grand secours. « Les 3 heures
pour rejoindre le port ont été interminables avec une douleur
insupportable ».

À quai, elle est transférée aux urgences de l’hôpital local.
Opérations, pose d’une broche et des journées entières alitée
avec la faim qui la tenaille.

En  période  de  Ramadam,  pas  question  de  se  sustenter  en
journée. Et seule, il ne fallait pas compter sur la famille, à
des  milliers  de  kilomètres  de  là,  pour  apporter  de  la
nourriture.  Rapatriée  à  la  mi-avril  en  France,  elle  est



hospitalisée au CHU de Toulouse.

Le récit d’Ingrid ce n’est pas une succession de jérémiades.
Cette maman de deux filles, coiffeuse à son compte, bataille
ferme pour retrouver son intégrité physique.

« Ma force c’est d’y croire. Revenir plus forte. Marcher bien
sûr. Espérer refaire un jour un marathon ». Une prochaine
opération de greffe osseuse est programmée pour la mi-juin.


