Apres 1l'intervention de Véran
sur la santé mentale des
Francais, voila comment je me
sens...

écrit par Nicolas | 20 novembre 2020

VERAN

Le ministre évoque 1'impact psychologique: chacun peut étre
concerné. Des plus petits aux plus agés.

Il évoque 1l'angoisse de tomber malade et de culpabiliser
d’avoir contaminer quelqu’un. La peur de perdre son emploi.

Les étudiants comptent parmi les plus exposés. Pendant
1’'épidémie, malgré 1l'enseignement a distance, c’est toute 1la
vie étudiante qui est en suspens. un étudiant sur trois a
présenté des troubles. »

« Nous avons fait le maximum pour protéger les personnes agées
contre la solitude et 1l’isolement. »

« IT y eu de la peur, de la sidération, parfois méme de la
colere.. jusqu'a envahir notre quotidien. Depuis fin aolt, les
syndromes anxieux sont en augmentation. »
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« Chaque fois que cela est nécessaire, les Francais doivent
pouvoir étre écoutés. La plateforme 0800.130.130 a enregistré
20.000 appels. »
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