Terrifiant : volila la
quantité de C02 qui serait
inhalée par nos enfants quand
1ls portent un masque

écrit par Christine Tasin | 21 septembre 2020

Je ne suis pas suffisamment calée en physique pour savoir a
quol correspondent mesures et chiffres ci-dessous. Mais si la
video dit vrai.. Merci a nos scientifiques de nous dire ce
qu’ils en pensent.

Voir aussi les recommandations de 1'0OMS sur le port du
masque

Conseils destinés aux décideurs sur le port du masque par le
grand public

De nombreux pays ont recommandé au grand public de se couvrir
le visage, notamment par un masque en tissu. A 1’heure
actuelle, on ne dispose pas encore de données factuelles
directes de qualité attestant de 1'efficacité du port
généralisé du masque par les personnes en bonne santé dans la
communauté et il faut procéder a un bilan des avantages et des
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inconvénients a cet égard (voir ci-dessous).

I1T n'en reste pas moins qu’a la lumiere des études disponibles
évaluant la transmission présymptomatique et asymptomatique,
un faisceau croissant d’observations sur le port du masque par
le grand public dans plusieurs pays, les valeurs et les
préférences personnelles ainsi que la difficulté de respecter
la distanciation physique dans de nombreux contextes, 1’'OMS a
mis a jour ses orientations et conseille désormais aux
autorités, pour prévenir efficacement la transmission de la
COVID-19 dans 1les zones de transmission communautaire,
d’'encourager le port du masque par le grand public dans des
situations et lieux particuliers, dans le cadre d’'une approche
globale de lutte contre la transmission du SARS-CoV-2 (Tableau
2).

Vulnérabilité du porteur du masque/de 1la population : par
exemple, les masques médicaux pourraient étre utilisés par les
personnes agées, les sujets immunodéprimés et les personnes
atteintes de comorbidités — maladie cardiovasculaire ou
cérébrovasculaire, diabete sucré, affection respiratoire
chronique ou cancer. (69)

Cadre de vie de la population : situations ou la densité de
population est élevée (camps de réfugiés ou situations
comparables, zones surpeuplées) et ou il n'est pas possible de
respecter la distance physique d’au moins un metre (par
exemple, dans les transports publics).

Faisabilité : disponibilité et colt des masques, acces a 1’eau
propre pour laver les masques non médicaux et tolérance des
effets indésirables du port du masque.

Type de masque : masque médical ou non médical

Conseils sur le port du masque dans le cadre de la COVID-19
Orientations provisoires
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Sur la base de ces criteres, le Tableau 2 offre des exemples
pratiques de situations ou le port du masque par le grand
public devrait étre encouragé, en indiquant les populations
cibles spécifiques et le type de masque a utiliser en fonction
du but visé. La décision des gouvernements et des autorités
locales de recommander ou d’imposer le port du masque devrait
étre prise en fonction des criteres présentés ci-dessus et a
la lumiere de la culture et du contexte locaux, de 1la
disponibilité des masques, des ressources nécessaires et des
préférences de la population.

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/332448/WHO-
2019-nCov-IPC Masks-2020.4-fre.pdf
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