Une maladie contagieuse via
1’'air expiré par les malades
? Un air de déja vu avec la
tuberculose..
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L’'épidémie a atteint son apogée au XIXe siécle, ou elle a
été responsable de pres d’un quart des déces des adultes en
Europe.

La tuberculose est une maladie contagieuse, secondaire a une
infection au « bacille de Koch » (Mycobacterium
tuberculosis). Cet agent bactérien est transmis par voie
aérienne, via les gouttelettes contaminées par la bactérie,
qui sont en suspension dans l’'air expiré par les malades, en
particulier lors de la toux.

L’inhalation d’un petit nombre de gouttelettes
contaminées suffit a infecter un individu.



Quels sont les signes de la tuberculose pulmonaire ?

Apres le contact avec le bacille de Koch survient une phase
d’incubation ou 1la bactérie lutte contre les défenses
immunitaires de 1la personne infectée pour pouvoir se
développer. Celle-ci dure de un a trois mois et passe
généralement inapercue. On peut éventuellement avoir une
fievre modérée (38° C) et ressentir un peu de fatigue.



La « forme pulmonaire » de la tuberculose, c’est-a-dire
1’infection limitée au poumon, est largement dominante dans
cette maladie (2/3 des cas), mais d’'autres organes peuvent
étre atteints : on observe des formes méningées, cutanées,
rénales, intestinales, ganglionnaires ou génitales.. que 1l'on
appelle des « tuberculoses extra-pulmonaires ».

Le plus souvent, la tuberculose pulmonaire se manifeste par
des signes peu spécifiques mais dont la persistance au-dela
de trois semaines doit donner l’alerte :

Une toux persistante et non expliquée de plus de 15 jours,
Une bronchite trainante,

 Un amaigrissement important inexpliqué,

* Une fievre prolongée a 37,5° — 38,5°C avec des sueurs
nocturnes,

 Une grande fatigue,

 Des crachat sanglants lors de la toux (« hémoptysie »),

* Une perte de poids.

Affiches sur un mur de Paris, “Pour les blessés de la
tuberculose, Comité central d’assistance aux militaires
tuberculeux..” (1916)



Source gallica.bnffr / Blblisthégue municipale de Rauen

[3e Campagne nationale du timbre antituberculeux 1929-1930.
“De 1’air pur”.] : [Ne partez pas sans avoir acheté 1le
timbre antituberculeux “De 1’air pur”. 10 centimes] /
[affiche éditée par le Comité National de Défense contre la
tuberculose]
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[8e Campagne nationale du timbre antituberculeux 1934.
“Calmette sauveur des tout-petits”.] : [Demandez partout le
timbre antituberculeux..] / [affiche éditée par le Comité
National de Défense contre la tuberculose]

L’épidémie a atteint son apogée au XIXe siecle, ou elle a
été responsable de pres d’un quart des déces des adultes en



Europe.
Création des sanatoriums

En 1854, le naturaliste et médecin allemand, éleve de
Schonlein, Hermann Brehmer, guéri d’'une tuberculose apres un
séjour dans 1'Himalaya, publie une theése intitulée La
tuberculose est un mal curable.

I1 s'y fait 1’avocat de cures dans des établissements tels
que celui qu’il crée, des la méme année 1854, a Gorbersdorf,
ou les malades doivent bénéficier du bon air, d’exercices
physiques et d’une alimentation équilibrée.

Rejetées au début par 1'élite médicale, ces idées finissent
par s’'imposer partiellement, et s’'ensuit le développement
des sanatoriums (ou le repos se substituera a l’exercice
physique préconisé par Brehmer). Il faut rappeler que, des
1820, Sir James Clark proénait les cures d’air, notamment
dans des contrées méridionales, tandis que George Bodington
avait proposé des 1840 de mettre ces cures a la portée des
moins fortunés en construisant les hépitaux, a proximité des
villes certes, mais a la campagne.



En 1882 enfin, a la suite des travaux de Pasteur, Robert
Koch met en évidence le bacille tuberculeux a partir de
1ésions humaines.



En 1940, Selman Waksman découvre 1'action antituberculeuse
de l’actinomycine puis, en 1942, de la streptothricine
(antibiotiques).

Histoire de la tuberculose voir ici

Cause de la mort : tuberculose

ta 70 ans -'_ t a4 62 ans +3 43 anc

Auguste Bartheldi Luigi Boccherini Louis Braille Anders Calsius Fréeléric Chopin Thérése de Lisieux
BH1834 1504 A Q01742 -1805 J1 BB 1805 - 1357 0  m170d-1744 L mm 1810 « 1849 J1 IE1873-1297 A

44 82ans

Alexis de Eugéne Delacroix Abel Gance Théodore Géricault lean Girault Charles IV le Bel
Tocqueville RE170E-1963 4  EE1E29-1981 WM BE1791-1829 o QE1924-1982 WM ME1P4-1378 o
BE1805-1859 99


https://fr.wikipedia.org/wiki/Selman_Waksman
https://fr.wikipedia.org/wiki/Histoire_de_la_tuberculose#/media/Fichier:Fl%C3%A9au_de_la_tuberculose.jpg

i et
Alfred Jarry Franz Kafka Vivien Leigh Madame de Amedeo Modigliani Muoliére
BE1E73+1907 99 mm1833:1524 99 @B 1913-1967 B Pampacour BE1E34:1520 4  BB162Z+1673 M

1017211764 e

——pe—

Mapaléon I George Orwell Antoine Parmentier  Giovanni Battista Erwin Schrodinger Bernadette

Biisii-183z W E1%03-1350 2099 MNiT7-1813 J Pergolesi =887 19%1 & Soubirous
i11710+1736 [l BE1844-1879 A&,

Anton Tchelkhov Edouard VI

Henri VII Antoine Watteau Louis XVII
mm 1860+ 1904 b b B 1537« 1553 ol EE 1457 - 1500 whe B 16841721 ) BH 17851795 v

https://anniversaire-celebrite.com/tuberculose-cause-mort57.html

LA LITTERATURE ROMANTIQUE ET LES PHTISIQUES 1lien ici (Extraits
littéraires : Alexandre Dumas, Chateaubriant, Victor Hugo..)

Sanatorium : cartes postales anciennes lien ici
Les sanatoriums, ces lieux peuplés de fantomes..

Hier
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Et aujourd’hui..



5 Bucun avenir ne se dessine pour [anclen san Sanatorium Nestor Pircite - Exploration Urbex en Aincourt ; be sanatorium reconverti en logeme. Fichier:Sanatorium du Basd and a bicycle, loo.
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