Le "plogging", cette nouvelle
activité mélant "écologie,
esprit de partage et
bienveillance"
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Le « plogging », c'est in chez le bobo fan de deep ecology.
Mais what 1is it vraiment ?

Non, ce n’'est pas une activité sexuelle bizarroide mais
(encore) un anglicisme pour désigner la pratique en vogue
consistant a ramasser des déchets pendant un jogging ou une
balade. Une activité mélant « écologie, esprit de partage et
bienveillance » (La Dépéche).

Bon, les pécheurs n’ont pas attendu cette mode venue de Suede
(comme Greta) pour organiser périodiquement des journées de
ramassage de pneus et de sacs plastique aux abords des
rivieres. Mais « plogging » — de « jogging » et « plocka upp »
(« ramasser » les déchets en langue suédoise) — c¢a fait tout
de suite plus fun chez nos jeunes métrosexuels soucieux
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d’apparence et d’écologie.

Aprés avoir couru 5 km munis de leur Handy bag recyclable de
50 litres (avec mégots, cannettes, sandwiches moisis, cacas de
chiens..) pendant 1la WorldCleanupDay, ces citadins écolo-
connectés n’oublieront pas de poster un « selfie-déchet » sur
hasthag « plogging »

Apres tout, pourquoi pas si cela peut sauver la planete (a
défaut de sauver la langue francaise).

Cette nouvelle tendance a naturellement conquis les Parisiens.
Via leur toute nouvelle page Facebook, « Plogging Paris », les
« ploggeurs » de la capitale s’organisent désormais pour
proposer des parcours en groupe.

Selon notre confrere « Le Figaro », elle séduirait jusqu’au
président de la République, Emmanuel Macron, qui pourrait, lui
aussi, emboiter le pas du mouvement Run Eco Team.

Alors, la pratique du « plogging » est-elle idéale pour
favoriser les rencontres entre célibataires ? Sera-t-elle un
jour homologuée comme nouvelle discipline aux Jeux olympiques
de Paris 2024 ? En attendant d’en savoir plus, profitons
en : pour une fois, sauver la planete, c’est facile et pas
cher !

https://www.sudouest.fr/2018/06/02/sport-et-nature-apres-le-jo
gging-vive-le-plogging-5107491-4776.php
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