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AIDER UNE PERSONNE VICTIME DE HARCELEMENT ISLAMOPHOBE: un
guide du témoin pour agir en 4 points.

[FR] Bonjour!

Je reviens vers vous avec ce petit guide du témoin pour aider une
personne victime de harcélement islamophobe dans un lieu public, le but
étant ici d'éviter une escalade de violence en utilisant une technique
provenant de la psychologie, qui consiste a rompre un environnement
oppressif en ne donnant pas suite aux attaques de l'agresseur.

Certains diront "oui mais on peut utiliser cette technique dans d'autres
situations de harcelement que le harcélement islamophobe" et je suis tout
a fait d'accord! Cette technique fonctionne effectivement avec d'autres
types de harcélement, et je vous encourage a I'utiliser pour ceux-ci
également! (=)

Cependant ici je me concentre sur la protection des personnes
musulmanes car elles sont particulierement vulnérables aux attaques par
les temps qui courent, et en tant que femme racisée je désirais attirer
I'attention sur ces situations qui deviennent trop banales, et donner des
outils pour que quiconque puisse agir de maniere simple et efficace, et
remédier au bon vieux "mais je ne savais pas quoi faire"! (=2

J'aimerais insister sur deux points:

1) Pour que cette technique fonctionne, vous ne devez & aucun moment
reconnaitre la présence/existence du harceleur. Restez tout de méme sur
vos gardes grace a votre vision périphérique, on ne sait jamais!

2) Soyez siirs de bien respecter les décisions de la personne harcelée par
la suite: qu'elle veuille étre laissée tranquille, ou pas! Si vous étes
pressé(e), appelez un(e) ami(e) a elle ou a vous, vous pouvez également -
seulement avec son aval, on comprend bien pourquoi - contacter la police.

N'hésitez pas a partager ce guide car il pourrait aider beaucoup de gens a
vaincre le fameux "effet du témoin"!

Plein d'amour et de soutien,
- Mae
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On admirera la pauvre téte d’innocente victime faite a la
voilée.



On admirera une fois de plus que 1’islamophobie, libre
critique des religions soit, de fait, criminalisée, flt-ce par
une quelconque bonne femme sur facebook.

On appréciera le vocabulaire de la fameuse Maeril, femme
racisée (qu’en voila un joli concept.. C'est nouveau, c¢a vient
de sortir, et elle se croit en pays anglo-saxon apparemment)
mais pas voilée, elle.. Pas folle la guépe

Qui insiste bien pour que vous n’'appeliez pas la police si la
« harcelée » ne le veut pas.. La pauvre, des fois qu’elle soit
en situation irréguliere, vous vous rendez compte ?
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On appréciera les solutions données
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Apparemment la machette, le harpon, le couteau.. c’'est réservé
aux musulmans comme a Sisko quand ils ne sont pas contents.
Nous nous devons faire ami-ami avec celle qui, par son voile,
nous provoque et nous dit qu’elle est une soldate de l’'islam.
Mieux encore nous devons la protéger et 1’aider.. contre qui ?
Un simple citoyen en colere qui gueule de voir son pays plein
de Belphégor et de sacs poubelle. Bref, la racisée veut elle
aussi nous soumettre nous faire accepter avec silence et
reconnaissance d’'étre envahis et de voir l’'intégrité physique
de nos filles menacée parce qu'il y a des garces qui, avec
leurs voiles, disent aux hommes que celles sans voiles sont
des non musulmanes, qu’ils peuvent les agresser comme ils ont
agressé les jeunes femmes a Toulon parce qu’elles portaient
des shorts, qu’ils peuvent méme les violer.

Pas de mode d’emploi pour les nOtres harcelées, agressées,
violées, Maeril la racisée ?



Engagez la conversation. Choisissez un sujet et
4 Allez vers la personne harcelée, asseyez-vous 2 commencez a discuter.

prés d'elle, et saluez-la. Essayez d'apparaitre Cela peut étre ce que vous voulez: la météo,
calme, maitrisé(e) et bienveillant(e). un film qui vous a plu, dire que vous aimez un
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3 cet espace sécurisé. lr ' le harceleur quitte les lieux, puis
Gardez un contact visuel avec la personne et ne emmenez la personne en sécurité.
montrez aucun attention envers le harceleur: Escortez la personne vers un endroit neutre ou elle
votre absence de réaction commune le poussera pourra se remettre un peu de cette attaque:

a quitter les lieux sous peu. N " respectez son souhait si elle vous dit qu'elle va bien

et souhaite juste reprendre sa route.

Ce guide a été écrit et illustré par Maeril | @itsmaeril - The English version is available @ The Middle Eastern Feminist

Un nouveau guide illustré apprend aux passants a réagir en cas de «harcélement

islamophobe»

Ne montrez aucune attention envers le harceleur ; votre absence de réaction commune
le poussera a quitter les lieux sous peu», peut-on ainsi lire dans la BD, a c6té
d’images montrant une femme voilée et une autre non-voilée sympathiser, au grand dam

de 1'agresseur.

Une fois ce dernier parti, il s’'agit enfin d’«emmener la personne en sécurité» et de
p g

respecter son choix, si celle-ci ne désire pas appeler les forces de 1'ordre.

Publié sur la page Facebook de Maeril, le guide illustré s'est déja attiré plus de

1 500 mentions «J'aime» de la part des internautes. Sa version anglaise, diffusée

sur le réseau social Tumblr, a eu encore plus de succeés, faisant réagir plus de

70 000 utilisateurs.
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Une initiative qui en rappelle d’autres..

Lire aussi

Ne pas avaler» : le ministere allemand de la Santé guide les migrants dans leur

sexualité

Mais les guides illustrés voués a 1’encadrement de comportements sociaux peuvent
étre aussi 1’cuvre d’administrations. En mars dernier, le ministére allemand de 1la
Santé avait ainsi défrayé la chronique en proposant une brochure qui informait les
migrants des pratiques sexuelles en vigueur dans le pays, non sans y ajouter

quelques conseils croustillants.

Une autre initiative, visant cette fois-ci a informer les citoyens de 1’attitude a
adopter en cas d’attaque terroriste, avait été mise en place par le gouvernement

francais fin 2015 apres les attentats de novembre a Paris.

https://francais.rt.com/france/25774-guide-comment-reagir-agre
ssion-islamophobe
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